
No. 事業名 体験会場 活動内容 募集人数（年齢層） 持ち物等

1
地域交流事業

「かけはし」
「ワークヒルズ羽生　大会議室」

障がいのある方たちとの交流会のお手伝い
参加者に寄り添いながら、障がいについての理解を深め
よう

５名
（中学生以上）

軽装・飲み物

2 手話講習会 「ワークヒルズ羽生　大会議室」
楽しく手話を学びながら、聴覚障がいについての理解を
深める
あいさつや、自分の名前を手話で伝えてみよう

１５名
（小学生以上）

筆記用具・飲み物・昼食

3
ムーブメント教育・療法

「あそびのひろば」
「ワークヒルズ羽生　体育室」

ハンディがあるお子さんの個性や生まれ持った力に寄り
添い、関わり、一緒に遊ぶ
ムーブメント体験をしてみよう
※会場が変更になる場合もあります

１５名
（中学生以上）

軽装・飲み物・タオル・上履き

4 NPO法人空と雲の家福祉作業所 「NPO法人空と雲の家福祉作業所」
職員の補助
作業体験
昼食が必要な方は、申し込みの際にお申し付けください

３名
（小学５年生以上）

ジャージ・着替え（体操着）・帽子・長靴・上履き・軍手・タ
オル・飲み物・昼食（お弁当を注文することも可、400円）

5
社会福祉法人共愛会

「共愛学園」
「共愛学園」

夏祭りのお手伝い
模擬店の運営補助
利用者の付き添い

５名
（中学生以上）

動きやすい服装
上履き
飲み物

6
社会福祉法人弘勝会

「色えんぴつ」

「色えんぴつ」
または

「色えんぴつ　道」
イベントのお手伝い

５名
（中学生・高校生）

汗拭きタオル
上履き

7
社会福祉法人幸生会

「はくちょう園」
「はくちょう園」

納涼祭の手伝い
送迎はありません
食券を用意しています
はくちょう園のボランティアカードをお持ちの方はご持参く
ださい

１０名
（中学生以上）

筆記用具・水筒・タオル

8
認知症サポーター

養成講座
「ワークヒルズ羽生　大会議室」

認知症ってなんだろう？
認知症を理解し、温かく見守り応援する「認知症サポー
ター」になろう
受講すると、「オレンジリング」と「埼玉県認知症サポー
ター証」がもらえる♪

４０名
（小学５年生以上）

筆記用具・飲み物

9
地域の居場所に

行こう①
「大和ふじの会」

「大和町　公会堂」
地域の方が集まる居場所「大和ふじの会」
参加者とのおしゃべり、ふれあい
すいか割りなど、みんなで一緒にゲームをしよう

５名
（小学生以上）

軽装・飲み物・タオル

10
地域の居場所に

行こう②
「ひよどり」

「村君公民館」
地域の方が集まる居場所「ひよどり」
参加者とのおしゃべり、ふれあい
カレーライスをみんなで作り食べよう

５名
（小学生以上）

軽装・飲み物・タオル・エプロン・三角巾・上履き

11
地域の居場所に

行こう③
「あさひ茶屋」

「あさひ会館」
地域の方が集まる居場所「あさひ茶屋」
参加者とのおしゃべり、ふれあい
一緒にペットボトルボーリングや脳トレをしよう

５名
（中学生以上）

軽装・飲み物・タオル

12
てるてる会

『居場所カフェ』
「加羽ヶ崎集会所」

「誰でも気兼ねなく声をかけ合って楽しく笑顔で集う居場
所」集いのカフェ
ハンドペーパークラフト（花・その他）と楽しいゲームで遊
ぼう

６名
（小学生～中学生）

軽装・飲み物・タオル

13
特別養護老人ホーム

「清輝苑」
「清輝苑」 秋祭りの屋台や出店のお手伝い

５名
（中学生以上）

水筒・タオル

14 乳児院　つぼみ 「乳児院　つぼみ」
夏祭りのお手伝い
準備と夏祭り本番それぞれ５名ずつボランティアの募集
をします

各：５名
（高校生以上）

着替え・帽子・タオル・水筒・筆記用具

15
保育士体験①
「第１保育所」

「第１保育所」

保育体験
・アクセサリーは、事故防止のため不可とさせていただき
ます
・爪は短く切ってください
・服装は動きやすいものを着用してください
・自転車で登所の場合、ヘルメットの着用をお願いします
・保育中のスマホは禁止です

３名
（中学生以上）

※1人２日間参加
着替え・水筒・筆記用具・帽子・上履き

彩の国　夏のボランティア　体験プログラム　２０２６　メニュー表

障がいのある方と関わる活動（No.１～７）

お年寄りと関わる活動（No.８～１３）

小さい子ども等と関わる活動（No.１４～２４）



No. 事業名 体験会場 活動内容 募集人数（年齢層） 持ち物等

16
保育士体験②
「第３保育所」

「第３保育所」

保育体験
・アクセサリーは、事故防止のため不可とさせていただき
ます
・爪は短く切ってください
・服装は動きやすいものを着用してください
・自転車で登所の場合、ヘルメットの着用をお願いします
・保育中のスマホは禁止です

３名
（中学生以上）

※1人２日間参加
着替え・水筒・筆記用具・帽子・上履き

17
保育士体験③

「いわせ保育所」
「いわせ保育所」

保育体験
・アクセサリーは、事故防止のため不可とさせていただき
ます
・爪は短く切ってください
・服装は動きやすいものを着用してください
・自転車で登所の場合、ヘルメットの着用をお願いします
・保育中のスマホは禁止です

３名
（中学生以上）

※1人２日間参加
着替え・水筒・筆記用具・帽子・上履き

18
保育士体験④

「とねの会こども園」
「とねの会こども園」 乳幼児の保育補助

４名
（中学生のみ）

ジャージ・着替え・
帽子・エプロン・三角巾・飲み物・タオル・上履き・マスク

※昼食代２００円

19
保育士体験⑤

「きむら認定こども園」
「きむら認定こども園」

子どもの見守り、一緒に遊ぶ等
給食を一緒に食べよう

６名
（高校生以上）

※1人２日間参加

ジャージ・エプロン
着替え（体操着）・上履き・スプーン

コップ・箸・帽子・飲み物・昼食代（３９９円）

20
保育士体験⑥

「いずみ保育園」
「いずみ保育園」

保育補助
お掃除
その他
給食を一緒に食べよう

４名
（中学生以上）

※1人２日間参加

着替え・帽子・上履き・エプロン・三角巾（バンダナ）・マ
スク・汗拭きタオル・水遊びの用意

※昼食代は無料

21
春山幼稚園
「保育体験」

「春山幼稚園」 年中・年長児の夏季保育の保育体験
各：５名

　（中学生以上）
動きやすい服装・着替え・飲み物・上履き・帽子・タオル・

マスク・水遊びの用意・昼食

22 すかげ児童クラブ 「すかげ児童クラブ」
小学生の学習支援
宿題や製作のお手伝い
昼食を一緒に食べよう

各：４名
（高校生以上）

ジャージ・エプロン
上履き・飲み物・タオル

※給食（おかず）の無料提供あり。主食（おにぎりやパ
ン）を各自持参してください。

23 南羽生学童クラブ 「南羽生学童クラブ」
小学生の学習支援
昼食を一緒に食べよう
一緒に遊ぼう

２名
（高校生以上）

※1人２日間参加

ジャージ・エプロン
着替え（体操着）・上履き・スプーン

コップ・箸・帽子・飲み物・昼食代（３９９円）

24
夏を乗り切れ！

クールシェア

①7/30　「新郷公民館」
②8/6　 「中央公民館」
③8/19　「須影公民館」
④8/20　「川俣公民館」

１人１台のエアコンを止めて、涼しい場所にみんなで集
まってシェア♪
小学生の学習支援
寄り添い、一緒に遊ぶ等
昼食を一緒に食べよう

各：４名
（中学生・高校生）

軽装・・飲み物・タオル・筆記用具
昼食代100円

25
保護犬・保護猫

講習会
「ワークヒルズ羽生　大会議室」

保護を必要とする動物について学ぶ
多頭飼育崩壊現場の様子や、災害時のペットとの避難
について現状を知ろう
自分にできることは何か考えよう
※本講習会では、現在保護中の犬や猫も実際に参加し
ます

１００名
（小学生以上）

筆記用具

26 公園内の美化活動(ゴミ拾い) 「羽生水郷公園（さいたま水族館）」

公園内のゴミ拾いを実施します
対象は小学４年生から大人
人数は１０名（お貸出しできる清掃用具に限りがあるた
め）
ゴミ拾いに必要な道具（軍手、ゴミばさみ、ゴミ袋）は貸し
出しいたします

１０名
（小学４年生以上）

軽装（サンダル不可）・筆記用具・飲み物・帽子・タオル

27 フードドライブ
①8/29　「中央公民館」

②9/26　「イオンモール羽生」

フードドライブとは、家庭にある食べきれない食料を集め
て、困っている方にお渡しする活動
寄付の受け取り、仕分け
賞味期限のチェック
運搬作業

①３名
（小学５年生以上）
②各ブロック：３名
（小学５年生以上）

筆記用具、軍手、飲み物、動きやすい服装、運動靴
※昼食は済ませてからご参加ください

※食料品の寄付にご協力ください

28
羽生の杜

「子育て応援フードパントリー」
「NPO法人　羽生の杜」 食料配付及び仕分け作業

３名
（中学生以上）

着替え、水筒、筆記用具、軍手

29 日本語教室の見学 「中央公民館」
日本人講師が外国人に日本語を教えるところをご覧いた
だき、外国人が日本語の学習でどのようなところに苦労
しているかを理解してください。

各：５名
（高校生以上）

筆記用具
※もし参加者ご本人に「外国人に日本語を実際に教え
てみたい」というご希望があり、当日にそれが可能な状
況でしたら，教えていただくことがあるかもしれません。

30
こども食堂
のびのび

「須影集会所」

①8/1　食品の盛り付け、配膳補助
参加者とのおしゃべり、寄り添い
子どもと一緒に遊ぶ
②8/19　須影公民館で開催される「夏を乗り切れ！クー
ルシェア」の食品の盛り付け

①１２名
②３名

（小学４年生以上）
着替え・三角巾・エプロン・水筒・マスク・昼食代100円

環境に関わる活動（No.２５～２８）

まちづくりに関わる活動（No.３０～３７）

国際に関わる活動（No.２９）



No. 事業名 体験会場 活動内容 募集人数（年齢層） 持ち物等

31
羽生の杜

「みんなの食堂」
「NPO法人　羽生の杜」

子どもの寄り添い
配布手伝い
調理手伝い

各：３名
（中学生以上）

マスク、エプロン、三角巾

32
子ども食堂

えがお
「天理教須影分教会」

食品の盛り付け
イベントの手伝い
参加者との交流

５名
（中学生以上）

エプロン・三角巾
昼食代（高校生まで100円、大学生以上は300円）

33 羽生おもちゃの病院 「羽生市民プラザ　美術工芸室３」
おもちゃ病院ドクターからボランティア活動について学ぶ
電子腕時計の製作を行います

１０名
（小学5年生～高校

生）

筆記用具・教材及びテキスト代１，０００円
※製作したものは持ち帰れます。

34
羽生市立図書館

「読み聞かせボランティア」
「羽生市立図書館」 図書館での読み聞かせボランティア

各：２名
（高校生以上）

水筒・メモ帳・筆記用具等

35
羽生市立図書館

「書架整理」
「羽生市立図書館」 ８月の図書館書架整理

各：２名
（高校生以上）

エプロン・水筒・メモ帳・筆記用具・軍手等

36 第８回ボランティアまつりスタッフ 「ワークヒルズ羽生」
第８回ボランティアまつりのスタッフとして参加していただ
けるボランティアを募集します

１０名
（中学生以上）

動きやすい服装

37 体験プログラムスタッフ 「ワークヒルズ羽生　大会議室」

メニューNo.２、８、２５の受付係、会場係、接待係の各種
スタッフを募集します

各：３名
（中学生以上）

筆記用具・飲み物
特権あり！
お手伝い頂いたメニュー全
部を体験できます


